
7              Programme d’octobre 

     Marche dynamique du mercredi (voir site)    
      Danses en ligne  le lundi 16h30 

  

  Jeudi 2 octobre    CONFERENCE   

     Conférencier    Richard MARLET   

             L’AFFAIRE LANDRU   voir site  

 

                   Voyage en Andalousie 

             du 4 au 11 octobre  

 

  Les mardis 7, 14   « Café du Port »  
         Centre des congrès  Chants de marins à 18h  

                       Danse bretonne à 16h30  

           

 

     Qi Gong     
  Les mercredis  1, 8, 15 à 11h    au  gymnase 

 

 

               Marches 

  Les Vendredis  3,10, 17, 24, 31  rendez-vous place Sainte Anne 13h20  

   Le 3  Pleumeur  Bodou  parking du collège  14h 
  LE 10   Tréguier  Parking du bois du poète  14h 

  Le 17  Trégastel Centre des Congrès 14h     Marche Rose   

  Le 24  Prat   parking de l’étang du Poulloguer 14h 
  Le 31  Trégrom Circuit des ponts  parking près de l’église 14h  
 
 

       Vendredi 17       MARCHE ROSE  voir site 

               Ouvert à tous les groupes de marche  
 

  Samedi 18       Jardi-Troc  d’automne (voir site) 

 

   
   Jeudi 23   Conférencier  François Courcoux   à 17h30  

             HISTOIRE DE l’ART     voir site   

  Dimanche 26      Gérard Jaffrès 
                           En concert pour le Téléthon     (Voir site) 

        


